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Desarrollo de la Agenda 
 

• <<Descripción de las actividades>> 
 

La Jornada pedagógica tuvo como objetivo presentar el programa Escuelas con Emociones, puntualmente la estrategia Aulas con 
Emoción para el fortalecimiento de habilidades socioemocionales en líderes educativos y docentes del Colegio Miguel Antonio 
Caro IED de la localidad de Engativá. En este sentido, se da inicio con la intervención del Rector brindando orientaciones 
generales del encuentro pedagógico y presentando al equipo de Aulas con Emoción de la oficina para la convivencia escolar de 
la secretaria de Educación. El equipo de Aulas con Emoción socializa la metodología a implementar donde se establecen 
acuerdos de tiempo y participación para el cumplimiento del objetivo propuesto. 
 
Primer momento: 36 Preguntas Para Enamorarse: Se organizó al grupo de docentes en dos círculos donde cada participante 
tenía una pareja para dialogar frente las siguientes preguntas ¿Le gustaría ser famoso? ¿En qué sentido? ¿Qué constituye para 
usted un “día perfecto”? ¿De qué se siente más agradecido en la vida?, entre otras preguntas. También se alterno la pareja para 
compartir la experiencia con otros participantes.  
Segundo momento:  Se brindan las generalidades del programa Escuelas con Emociones, puntualmente la estrategia Aulas con 
Emoción para el fortalecimiento de habilidades socioemocionales en las instituciones educativas distritales. Adicionalmente, se 
comparte algunos enlaces de interés para los docentes de la institución educativa, puntualmente sobre el Observatorio de 
Convivencia Escolar de la Secretaría de Educación del Distrito- Bogodatos para la convivencia escolar.  
 

Tercer momento: Las habilidades socioemocionales: Se dividió a los docentes en 10 Grupos, entregándole a cada grupo la tarjeta 
de la habilidad socioemocional, papel Craf y esfero o marcadores, para el desarrollo de las orientaciones que se dan en cada tarjeta 
de habilidades socioemocionales.  
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Cada grupo plasmo generalidades del ejercicio en el papel de manera creativa recogiendo aspectos generales y significativos de 
los ejercicios propuestos en cada tarjeta de las habilidades socioemocionales.  
 

Cuarto momento:  Cada grupo socializo sus reflexiones especificas para cada habilidad en plenaria, donde se generó una 
reflexión general de la importancia que tiene el trabajo de las emociones en las instituciones educativas. Finalmente, se da cierre 
al espacio de formación agradeciendo la participación y voluntad de los docentes de la institución educativa.  
 

 

 



 

ACTA DE REUNIÓN 

 

Fecha 19/03/2025 Inicio 09:00 am Fin  11:00 am Lugar Colegio Miguel Antonio Caro IED 

Asunto Jornada Pedagógica – Presentación Estrategia Aulas con Emoción  
 

Asistentes Jeason Mateus – OCE – AcE  
Karen Ruiz – OCE – AcE 
 

Asistentes Externos Lista Adjunta 
 
 

Fecha de Elaboración 19/03/2025 Elaborado por Jeason Mateus Próxima Reunión N/A 

 

Página 3 de 3                                      21-IF-001 
V.1 

• <<Compromisos adquiridos>> 
 

Se establece mantener comunicación con el rector para brindar mayor información del paso a paso a realizar en el marco de la 
estrategia Aulas con Emoción del programa Escuelas con Emociones de la OCE-SED.  

 
 

 
 

 

 
 

 
NOMBRE: Jeason Mateus  NOMBRE: Karen Ruiz Zabal  NOMBRE: 

CARGO: Profesional OCE – SED  
 

 CARGO: Profesional OCE - SED  CARGO: 

Nota “En cumplimiento de la Política de Control Interno de la SED los firmantes del acta deben asegurar la calidad, precisión, veracidad y 

realidad de su contenido”. 
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