m ACTA DE REUNION

DE BOGOTA D.C.
EDUCACK

Secretaria de Educacitn

Fecha 19/03/2025 | Inicio | 09:00 am | Fin | 11:00am | Lugar | Colegio Miguel Antonio Caro IED
Asunto Jornada Pedagdgica — Presentacion Estrategia Aulas con Emocion
Asistentes | Jeason Mateus — OCE — AcE Asistentes Externos Lista Adjunta

Karen Ruiz — OCE — AcE

Fecha de Elaboracion | 19/03/2025 | Elaborado por | Jeason Mateus | Préxima Reunién | N/A

Desarrollo de la Agenda
e <<Descripcion de las actividades>>

La Jornada pedagdgica tuvo como objetivo presentar el programa Escuelas con Emociones, puntualmente la estrategia Aulas con
Emocion para el fortalecimiento de habilidades socioemocionales en lideres educativos y docentes del Colegio Miguel Antonio
Caro IED de la localidad de Engativd. En este sentido, se da inicio con la intervencion del Rector brindando orientaciones
generales del encuentro pedagdgico y presentando al equipo de Aulas con Emocion de la oficina para la convivencia escolar de
la secretaria de Educacion. El equipo de Aulas con Emocion socializa la metodologia a implementar donde se establecen
acuerdos de tiempo y participacion para el cumplimiento del objetivo propuesto.

Primer momento: 36 Preguntas Para Enamorarse: Se organiz6 al grupo de docentes en dos circulos donde cada participante
tenia una pareja para dialogar frente las siguientes preguntas ¢ Le gustaria ser famoso? ¢En qué sentido? ¢Qué constituye para
usted un “dia perfecto”? ¢De qué se siente mas agradecido en la vida?, entre otras preguntas. También se alterno la pareja para
compartir la experiencia con otros participantes.

Segundo momento: Se brindan las generalidades del programa Escuelas con Emociones, puntualmente la estrategia Aulas con
Emocion para el fortalecimiento de habilidades socioemocionales en las instituciones educativas distritales. Adicionalmente, se
comparte algunos enlaces de interés para los docentes de la institucion educativa, puntualmente sobre el Observatorio de
Convivencia Escolar de la Secretaria de Educacién del Distrito- Bogodatos para la convivencia escolar.

Tercer momento: Las habilidades socioemocionales: Se dividio a los docentes en 10 Grupos, entregandole a cada grupo la tarjeta
de la habilidad socioemocional, papel Craf y esfero o marcadores, para el desarrollo de las orientaciones que se dan en cada tarjeta
de habilidades socioemocionales.
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Toma decisiones y realiza acciones
gue influyan en w vida y en el

eftarna de las personas.

Piensza en una situacién en la
que no hayas podido dar tu
opinidn o decidir.
Luego, haz un dibujo que
represente las emocionas gue
sentiste en esa situacion.

Reduce |os aspectos negativos del
conflicto @ incrementa los
positivos. Esta te permitird
aprender e identificar los

beneficios del conflicto paratiy
con quienes compartes el mundo.

£ Qué estrategia utilizan en tu
familia para la resolucién de
conflictos? jCambiarfas alguna?

Con - sentidos
1. Siéntate en una posicidn
ofmoda y cderra los ojos. Ahora,
inhala lentamente e |dentificd un
arama agradable.
2_Imagina que estis comiendo un
limdn. Escucha un sonido que te
dé calma o susto.

3. Extiende tus manos y siente un
objeta adiving que puede ser.
4. Después abne los ajos y escribe
el primer objeto gue veas
[tamafla, colar y farma).

Soy agente de...

1. Enusmerar las actividades en las que
puedss partidpar o elegirqué hacer en
e iz & clia
Luego piensa esa lecdan es
Importamte para mi.

2 Comparte las respuestas con bu gnapo
y reflexitn en conjunto
i Par qué pueds o no puedo participar
de algumas actividades?

[ Qué factores influyen para que
puedas participar o no en esas
actividades.

1. Finalmente, cada particpanie va a
repetir la frase “Soy agente de...y
completar con las actividades en las que
participan. Por ejemplo, “Soy agente de
mis preferennas musicales] Soy agents
die ho que hago.”

Cada grupo plasmo generalidades del ejercicio en el papel de manera creativa recogiendo aspectos generales y significativos de
los ejercicios propuestos en cada tarjeta de las habilidades socioemocionales.

Cuarto momento: Cada grupo socializo sus reflexiones especificas para cada habilidad en plenaria, donde se generé una
reflexién general de la importancia que tiene el trabajo de las emociones en las instituciones educativas. Finalmente, se da cierre
al espacio de formacién agradeciendo la participacion y voluntad de los docentes de la institucion educativa.
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e <<Compromisos adquiridos>>

Se establece mantener comunicacion con el rector para brindar mayor informacion del paso a paso a realizar en el marco de la

estrategia Aulas con Emocion del programa Escuelas con Emociones de la OCE-SED.

== Blp

NOMBRE: son Mateus NOMBRE: Karen Ruiz Zabal NOMBRE:
CARGO: Profes nal OCE — SED CARGO: Profesional OCE - SED CARGO:

Nota “En cumplimiento de la Politica de Control Interno de la SED los firmantes del acta deben asegurar la calidad, precision, veracidad y

realidad de su contenido”.
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Couol&ldoducuwmnbuﬂpuhdomhuyisﬂ de 2012 y normas reglamentarias, se comunica que los datos personales suministrados como asistents uumlbmummonehdoubmwhahmnwn MuMoMunnlm
Podra conocer nuestra Politica de Tratamiento de los Datos Personales en cualquier momento en la pigina WEB de la entidad www.sducacionbogota.edu.co transparenciaipoliticas

Convenciones: !
1. Tipg: GC: Cédule de cudadanis / Ti: Tarjeta de identidad / CE: Cédula de Extranjeria / NIP: NGmero de identficacién Personal / NUIP: NGmero Unico de identificacion personal / PA: Pasaporte / PPT: Permiso por Proteccion Temporal / RUMV:.Registro Unico de Migrantes Venezolanos / Otro.
2. Tipo de vinculadén: DC:De camera/PR:Provisional/PT: Planta Temporal/ OPS: Contralo por prestacién de serviciosALN:Libre nombramienio y remocion.

Nota: En caso de hacer uso de un formulanio para el registro de asistencia de manera virtual, se debe garantizar el contenido de la Informacién registrada en este formato.
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Con el fin de dar cumplimiento a lo estipulado en la Loy 1581 do 2012 y normas reglamentarfas, ueomunluqoolosdmmn“ouﬂbﬂ«masmmum’nnsomm*uhhnchahmnlén. sesién, evento o capacitacién aqui descrita,
Podra conocer nuestra Politica de Tratamiento de los Datos Personales en cualquler momento en la pigina WEB de la entidad www.sducacionbogota.edu.co transparencia/politicas

Convenciones:
1. Tipo: CC: Cédula de cGudadania / TI: TaqohdoMd.dlcacw.doWINPNM&MMMPWINUPNUMM&ldaﬁauénmWIPAMIPPT:WwMYQMIRUW;RWUnicoﬂolbgunhSVu\ozdanosIOUo.
LWWRWW Planta Temporall OPS: cmmumamdwmmnym

Nota: En caso de hacer uso de un formulario para el registro de asistencia de manera virtual, se debe garantizar el contenido de la Informacién registrada en este formato.
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Con el fin de dar cumplimiento a lo estipulado en la Loy 1581 ¢oma y normas reglamentarias, se comunica que los datos personales wmhhhdoo eomouhbnhuum’mmm* .hm\chahmnltn. sesidn, evento o capacitacldn aqul descrita,

Podra conocer nuestra Politica de Tratamlento de los Datos Personales en cualquler momento en la pigina WEB de la entidad www.oducacionbogota.edu.co transparencla/politicas
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Convenciones:
1. Tipg: CC: Cédula de ciudadania / Ti: Taqeta de Identdad / CE: Cédula de Extranjeria / NIP: Namero de Identificacién Personal / NUIP: Numero Unico de kdentificacidn personal / PA: Pasaports / PPT: Permisa por Proteccién Temporal / RUMV: Registro Unico de Migrantes Venezolanos / Otro,

Nneo
v


https://v3.camscanner.com/user/download

	AR_ IED_MIGUEL_ANTONIO_CARO_JORNADAPEDAGOGICA_19032025.pdf (p.1-3)
	LA_JP_MiguelAntonioCaro19032025.pdf (p.4-6)

